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Dispde sobre denominagdo de proprio
municipal.

15) COMISSAO(OES) DEi-—™
e S [" A Vereadora Lilian Aparecida da Silva Cabrera
(Lilian Cabrera), no uso e gozo das atribui¢des
legais que lhe confere o artigo 47 da Lei
Orgénica do Municipio de Diadema, combinado
com artigo 170 do Regimento Interno, vem
apresentar, para apreciagdo e votagéo Plendria, o
seguinte PROJETO DE LEI:

ARTIGO 1°- Passa a denominar-se “Elza Neves Gomes”, a Sala de Ginastica do Ginasio
Poliesportivo Ayrton Senna, localizado na Rua Oriente Monti, n° 51, no Bairro Centro.

ARTIGO 2° - Devera o Executivo Municipal, através do setor competente, instalar a devida
placa de denominagéo do referido préprio municipal. '

ARTIGO 3° - As despesas decorrentes da execugfio desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias vigentes, suplementadas, se necessario.

ARTIGO 4° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagéo.

Diadema, 23 de fevereiro de 2023.

Ver? LILIAN APARECIHADANSILVA CABRERA
(LILIAN CABRERA)
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JUSTIFICATIVA

Programa Mulheres em Movimento: origem e importincia

O “Programa Mulheres em Movimento” nasceu com o objetivo de
promover atividades fisicas para mulheres da cidade de Diadema. Iniciou suas atividades em
1974, com 150 integrantes e, atualmente, contabiliza entre 1.500 e 2.000 mulheres,
distribuidas em 15 salas pelo Municipio mantidas pela Prefeitura.

O “Programa Mulheres em Movimento” desenvolve participagdo social,
saide mental, integracdo de cidadds aos equipamentos publicos da cidade, solidariedade ¢ a
troca de experiéncias entre as alunas, sendo um programa social com multiplos beneficios,
além da atividade fisica.

Segundo a professora de Educagéo Fisica da Fundagfio Santo André, Maria
Cristina Cavaleiro, o “Programa Mulheres em Movimento”, tema do seu mestrado na
Unicamp (Universidade Estadual de Campinas), teve origem no coletivo de mulheres das
camadas populares de Diadema que participavam dos “Clubes de Mées” em meados dos anos
de 1970.

Tais grupos eram frequentados por mulheres e gestantes participantes de
cursos de artes manuais promovidos pela Prefeitura nas UBS’s (Unidades Béasicas de Saude),
e também contavam com a presenga de donas de casa que requeriam melhores politicas
publicas para a educagéo infantil e a ampliagfo de equipamentos nas creches municipais.

Desde a sua fundagdo, um programa como o “Mulheres em Movimento”
atendia as necessidades e aos desejos das mulheres da época por uma ocupagio do tempo livre
e também na prevencdo ou cura de doengas causadas pelo sedentarismo. E, além do mais,
representa um mundo de possibilidades, porque através dele se pode descobrir programas de
alfabetizagdo, danga, teatro e muito mais.

O nome “Mulheres em Movimento™ surgiu apenas no ano de 1991, apds as
mulheres perceberem que o programa era maior do que parecia, tanto no publico quanto no
tamanho do espago publico utilizado, criando uma identidade coletiva para o movimento.
Naquele ano, devido & pressdo das integrantes, nove salas de ginastica foram construidas em
diversos bairros da cidade e o quadro de profissionais da area foi ampliado.

Em 2021, foi aprovado um Projeto de Lei pela Camara Municipal de
Diadema, de autoria da vereadora Lilian Cabrera, para instituir o “Programa Mulheres em
Movimento” como lei, 0 que permite seguranga juridica ao programa e, assim, inviabiliza
qualquer tentativa de interrupgdo ou descontinuidade dele.

Historias Cruzadas

A vida de Elza Neves Gomes entrelaga-se com a histdria do “Mulheres em
Movimento”. Dona Elza, falecida em 03/07/2022, aos 76 anos, foi uma das protagonistas do
Programa, sendo uma grande referéncia para alunas, professoras, professores e gestores da
Secretaria Municipal de Esporte e Lazer.

Dona Elza morava em Presidente Prudente; ap6s o nascimento dos dois
filhos, mudou-se para a capital paulista e, em seguida, para Diadema, no final dos anos 60 e
inicio dos anos 70. Ela participou do “Mulheres em Movimento” desde o inicio do Programa
€ comegou a fazer por indicagdo médica devido a um problema de pressdo. Mais do que isso,
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o Programa tornou-se para ela uma familia, uma comunidade, onde ela fazia amizades,
prestava e recebia apoio em momentos dificeis.

Representante de turma na Sala de Ginastica do Poliesportivo Ayrton Senna,
Dona Elza sempre acolheu e compartilhou seus conhecimentos e experiéncias no Programa
com os novos professores e alunas.

Ela sempre defendeu a continuidade do Programa e reafirmava que ele ¢
mais que uma aula de ginéstica; € um projeto que desenvolve a qualidade de vida, a
sociabilidade, a cultura e a satide da mulher diademense.

Assim como era para Dona Elza, o Programa transforma a vida de milhares
de mulheres: “participo do ‘Mulheres em Movimento’ ha mais de 10 anos porque € um 6timo
programa, ajuda as mulheres a se movimentar ¢ a se distrair”, afirma Sonia Santos, 39 anos de
idade, aluna da Sala de Ginastica Praga PEC.

“E muito bom, a professora de Pilates é muito boa, trabalha bem com os
idosos. Eu sempre me esqueco dos exercicios que fago todas as semanas e elas me ensinam
tudo de novo com paciéncia”, relata Valquiria Santos, 62 anos de idade, da Sala de Ginastica
Jd. Ruyce.

Diadema, 23 de fevereiro de 2023.

Ver.? LILIAN APARECIDA {LVA CABRERA
(LILIAN CABRE



ABAIXO ASSINADO

NOS ABAIXO ASSINADOS, MORADORES DA REGIAO DO CENTRO DE DIADEMA E ALUNAS DA
SALA DE GINASTICA LOCALIZADA NO GINASIO POLIESPORTIVO AYRTON SENNA, SITUADA A
RUA ORIENTE MONTI,115 ~ CENTRO DE DIADEMA. VIMOS ATRAVES DESTE, SOLICITAR SEJA

DENOMINADA A REFERIDA SALA COM O NOME DE “ELZA NEVES GOMES”.

APOIO VEREADORA LILIAN CABRER
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DEIXAMOS DE ENCAMINHAR COPIA
DO ABAIXO ASSINADO NA INTEGRA,
CONTENDO 59 FOLHAS, QUE SE
ENCONTRA JUNTADO AOS AUTOS.

Divisdo de Apoio a Atividade Legislativa



