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Institui, no 4mbito do Municipio de Diadema, as
Semanas da Dan¢a Circular, e dé& outras
providéncias.

O Vereador Josa Queiroz, no uso e gozo das
atribui¢des legais que lhe confere o artigo 47 da

votagdo Plendria, o seguinte PROJETO DE LEI:

ARTIGO 1° - Ficam instituidas, no &mbito do Municipio de Diadema, as Semanas da Danga
Circular, a serem realizadas, anualmente, na semana que compreende o dia 06 de abril, em
virtude do Dia Nacional de Mobiliza¢do pela Promogdo da Satde e Qualidade de Vida, € na
semana que compreende o dia 05 de agosto, em virtude do Dia Nacional da Satde.

PARAGRAFO UNICO - Em comemoragéo as Semanas da Danga Circular serdo realizadas
acdes que incentivem a pratica da danga circular nos parques, pragas e demais espagos
publicos, a serem definidos pelo drgédo competente.

ARTIGO 2° - As Semanas ora instituidas passardo a integrar o Calendario Oficial de Eventos
do Municipio de Diadema.

ARTIGO 3° - O Executivo Municipal regulamentara a presente Lei, no que couber.

ARTIGO 4° - As despesas com a execugdo desta Lei correrdio por conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, consignadas no orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

ARTIGO 5° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagéo.

ma, 19 de abril de 2021.

Lei Orginica do Municipio de Diadema,
combinado com artigo 161 do Regimento
Interno, vem apresentar, para apreciagdo e
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JUSTIFICATIVA

Assim como diz o ditado popular “quem canta seus males espanta”, a
danga que € uma expressdo de alegria, movimento e conexdo, que também pode
espantar os males.

A danga sempre estd em sintonia com a arte, no entanto, também faz
parte do SUS, por intermédio das Praticas Integrativas Complementares. A Danga
Circular tem como objetivo ampliar e ofertar os recursos terapéuticos para usudrios,
garantindo maiores integralidade e resolutividade da atengdo a saude. Através dos
movimentos, da musica e do contato com o outro ¢ possivel se reconectar e descobrir as
emogdes. A danga circular promove, ainda, unifo e conex@o numa sociedade que,
atualmente, vive no distanciamento social. Possibilita também a integragéo do grupo € o
fortalecimento de valores como empatia, compreensdo e sentimento de pertencimento.
Nesse tipo de danga, as pessoas, de todas as idades, sdo dispostas em circulos e realizam
coreografias juntas. Dessa forma, cada participante coloca sua intengfo e energia na
roda, demonstrando o melhor de si em busca de uma unidade.

O criador desta pratica é Bernhard Wosien que, na década de 70,
sistematizou e criou o que mais tarde foi chamado de “dangas circulares sagradas”.
Bernhard foi um artista do corpo, bailarino, pedagogo e desenhista. Nasceu na Prussia
Oriental em 1908 e, ao longo de sua vida, dedicou-se a conhecer e coletar dangas
populares de diversos povos.

Manter-se em movimento ¢ fundamental para a manuten¢do e melhoria
da vitalidade. Além dos beneficios fisicos, a melhora do gerenciamento do estresse € da
ansiedade é notdvel com préticas que integram movimento, respira¢do e consciéncia
corporal, 0 que tem tudo a ver com satde e, € por isso que as dangas circulares passaram
a fazer parte das Politicas das Préticas Integrativas Complementares em Saude, ampliada
no ano de 2017. Se pensarmos que, no periodo pos-pandemia, as pessoas necessitardo de
uma aten¢do maior no ambito da prevengdo das doengas mentais, uma das formas de
contribuir é possibilitar o acesso a pratica da Danga Circular.

Pela importancia do Projeto, solicito o apoio dos Nobres Pares desta Casa
de Leis para a sua aprovagdo.

Diadema, 19 de abril de 2021.
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