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Institui a Semana Municipal de Prevencdo ao Acidente
Vascular Cerebral (AVC), e da outras providéncias.

O Vereador Dr. Albino Cardoso Pereira Neto, no uso €
gozo das atribuicoes legais que lhe confere o artigo 47 da
Lei Orgéanica do Municipio de Diadema, combinado com
PR artigo 161 do Regimento Interno, vem apresentar, para
apreciagfo e votag@o Plendria, o seguinte PROJETO DE
LEI:

ARTIGO 1° - Fica instituida a Semana Municipal de Prevengdo ao Acidente Vascular
Cerebral (AVC), a ser realizada, anualmente, na semana que compreende o dia 29 de outubro.

ARTIGO 2° - Em comemoragio 4 Semana Municipal de Prevengdo ao Acidente Vascular
Cerebral serdo realizados eventos de esclarecimento & populagdo sobre a identificagdo dos
sintomas, fatores de risco e prevengdo da doenga.

ARTIGO 3° - A Semana ora instituida passara a integrar o Calendério Oficial de Eventos do
Municipio de Diadema.

ARTIGO 4° - O Executivo Municipal regulamentara a presente Lei, no que couber.

ARTIGO 5° - As despesas com a execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentdarias proprias, consignadas no orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

ARTIGO 6° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagéo.

Diadema, 14 de novembro de 2019.

Ver. Dr. ALB E‘W
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo a instituigdo da Semana
Municipal de Prevengdo ao Acidente Vascular Cerebral (AVC), que deverd ser realizada,
anualmente, na semana que compreende o dia 29 de outubro.

O acidente vascular cerebral, ou derrame cerebral, ocorre quando ha
um entupimento ou rompimento dos vasos que levam sangue ao cérebro, provocando a
paralisia da 4rea cerebral que ficou sem circulagéo sanguinea adequada. O AVC também €
chamado de Acidente Vascular Encefilico (AVE). Tipos de AVC: AVC Isquémico:
entupimento dos vasos que levam sangue ao cérebro; ¢ AVC Hemorrdgico: rompimento do
vaso provocando sangramento no cérebro.

Sintomas de AVC:

« Diminuigo ou perda subita da for¢a na face, brago ou perna de um lado
do corpo;

» Alteracio subita da sensibilidade com sensagdo de formigamento na
face, brago ou perna de um lado do corpo;

* Perda subita de visdo num olho ou nos dois olhos;

» Altera¢do aguda da fala, incluindo dificuldade para articular, expressar
ou para compreender a linguagem;

* Dor de cabega subita e intensa sem causa aparente;

« Instabilidade, vertigem stbita intensa e desequilibrio associado a
nauseas ou vOmitos.

Tratamento de AVC:

«O tratamento e a reabilitagdo da pessoa vitimada por um AVC
dependera sempre das particularidades que envolvam cada caso. Ha recursos terapéuticos que
podem auxiliar na restauragdo das fungdes afetadas. Para que o paciente possa ter uma melhor
recuperagio e qualidade de vida, é fundamental que ele seja analisado e tratado por uma
equipe multidisciplinar de profissionais da saude, fisioterapeutas, médicos, psicologos e
demais profissionais. Seja qual for o tipo do acidente, as consequéncias sdo bastante danosas.
Além de estar entre as principais causas de morte mundiais, o0 AVC ¢ uma das patologias que
mais incapacitam para a realiza¢do das atividades cotidianas.

« Conforme a regido cerebral atingida, bem como de acordo com a
extensdo das lesdes, o0 AVC pode oscilar entre dois opostos. Os de menor intensidade
praticamente ndo deixam sequelas. Os mais graves, todavia, podem levar as pessoas a morte
ou a um estado de absoluta dependéncia, sem condigdes, por vezes, de nem mesmo sair da
cama.

«Um dos fatores determinantes para os tipos de consequéncias
provocadas é o tempo decorrido entre o inicio do AVC e o recebimento do tratamento
necessario. Para que o risco de sequelas seja significativamente reduzido, o correto € que a
vitima seja levada imediatamente ao hospital.
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« Os danos sdo consideravelmente maiores quando o atendimento demora
mais de 3 horas para ser iniciado.

~

Prevencgdo:

* Muitos fatores de risco contribuem para o seu aparecimento. Alguns
desses fatores ndo podem ser modificados, como a idade, a raga, a constitui¢do genética e o
sexo. Outros fatores, entretanto, podem ser diagnosticados e tratados, tais como a hipertenséo
arterial (pressdo alta), a diabetes mellitus, as doengas cardiacas, a enxaqueca, o uso de
anticoncepcionais hormonais, a ingestdo de bebidas alcodlicas, o fumo, o sedentarismo (falta
de atividades fisicas) e a obesidade. A adequagdo dos habitos de vida diria é primordial para
a prevengdo do AVC.

Concluindo, com o devido respeito, submeto o presente Projeto de Lei
a elevada apreciagéio dos Nobres Vereadores que integram esta Casa Legislativa, na certeza de
que, apds regular tramitagdo, seja deliberado e aprovado na devida forma regimental.

Diadema, 14 de novembro de 2019.




